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Blumen

Ackerringelblume
Calendula arvensis

– wertvolle einheimische Wildpflanze –
Kleine, gelbblühende Wildblume! Eine gute Mischkulturpflanze. Auch für
den Balkon geeignet.

Akelei „Rot - Weiß“
Aquilegia spezies – selbstaussäend –
Mehrjährige bis 70 cm hohe Blume mit schönen, dunkelrot/weißen Blüten,
die gerne von Bienen und Hummeln besucht werden.

Alant, Echter
Inula helenium
Eine ausdauernde, stattliche, bis 2,5 m hohe Staude.
Die großen, gelben, nektarreichen Blüten ziehen viele verschiedene Insekten
magisch an.

Alpenakelei
Aquilegia alpina – selbstaussäend –
Mehrjährige bis 60 cm hohe Wildblume mit blauen Blüten, die gerne von
Bienen und Hummeln besucht werden.

Arabische Ringelblume
Cladanthus arabicus
Einjährige, bis 40 cm hohe, buschige Sommerblume mit leuchtenden, gelben
Blüten und silbergrünem, duftendem Laub. Sehr gut für Pflanzkübel und
Balkonkästen.

Bärenohr
Venidium fastuosum – Schnittblume –
Diese einjährige, bis 70 cm hohe Sommerblume hat silbrig behaarte Blätter
und weiße Blüten mit orange-braunem Auge. Sie wächst auf mageren,
durchlässigen Böden in voller Sonne.

Baldrian
Valeriana officinalis – wertvolle einheimische Wildpflanze –
Eine 40 bis 170 cm hohe mehrjährige, einheimische Wildpflanze, die mit
ihrem Duft nicht nur Katzen berauscht, sondern auch Bienen und
Schmetterlinge anlockt.

Bauerntabak
Nicotiana rustica – giftige Pflanze –
Unserem Klima gut angepasste, dekorative, 1 Meter hohe Sorte mit kleinen
gelb-grünen Blüten. Hoher Nikotingehalt und starker Geruch. Giftig!

Bibernelle, Kleine
Pimpinella saxifraga – wertvolle einheimische Wildpflanze –
Einheimischer, mehrjähriger, weißer Doldenblütler, wird bis 50 cm hoch.
Liebt trockenen, steinigen Boden und wird geliebt von unseren Insekten.

Bienenweide
Phacelia tanacetifolia – selbstaussäend –
Den violetten Blüten kann kein Nektar sammelndes Insekt widerstehen.
Diese 60 cm hohe einjährige Blume erzeugt mit ihren bis 80 cm tiefen
Feinwurzen Humus. Eine Gründüngung auch für den Balkon.

Cosmea aus Mexiko
Cosmos sulphureus – Schnittblume –
Niedrige, bis 70 cm hohe, kompakte Cosmea mit orangen und gelben Blüten.
Für den Balkon geeignet!

Cosmea „Picotee“
Cosmos bipinnatus – Schnittblume –
Schöne weiße, rosa, violette und zum Teil geflammte Blüten hat diese bis
1,20 Meter hohe, einjährige Sommerblume. Auch als Topfpflanze auf dem
Balkon und als Schnittblume geeignet.

Cosmea Weißblühend
Cosmos bipinnatus – Schnittblume –
Schöne große, weiße Blüten hat diese 1 m hohe einjährige Blume. Auch für
den Balkon geeignet.

Duftwicke italien. Wildform
Lathyrus odoratus – Kletterpflanze –
Die dunkelrot/lila Blüten duften herrlich. Sie ist einjährig und rankt 1 m
hoch. Für den Balkon geeignet.

Echinacea
Echinacea purpurea – Schnittblume –
Auch als purpurfarbener Sonnenhut oder Igelkopf bekannte, 60-100 cm
hohe, ausdauernde Blume mit rot/violetten Blüten. Eine bekannte
Arzneipflanze.

Echter Eibisch
Althaea officinalis – Rote Liste Sorte –
Von Jahr zu Jahr wird diese bis 2 Meter hohe Staude, mit ihren vielen
zartrosa Malvenblüten, mächtiger. Eibisch kann sehr alt werden!

Eselsdistel
Onopordum acanthium – selbstaussäend –
Diese 2,50 Meter hohe, mächtige, silberfilzige Riesendistel zieht mit ihren
lila Blüten Schmetterlinge an.

Färberdistel - Saflor
Carthamus tinctorius – alte Kulturpflanze –
Auch „Falscher Safran“ nennt man diese, bis 1,30 m hohe, einjährige,
stachelige Pflanze mit gelben bis roten Blüten.

Färberkamille
Anthemis tinctoria – alte Kulturpflanze –
Blütenfreudige, alte, ausdauernde Färberpflanze mit hunderten gelben
Blüten, 60 cm hoch.

Färberwaid
Isatis tinctoria – alte Kulturpflanze –
Zweijährige, alte Färberpflanze, färbt blau, mit gelben Blüten und auffällig
hängenden Samen. Sie wird 50-140 cm hoch.

Flohsame
Plantago psyllium
Auch Heusame nennt man diese einjährige, 30 cm hohe Wegerichpflanze,
die wegen ihrer ballaststoffhaltigen Samen angebaut wird.

Helmbohne
Dolichos lablab / lablab purpurens
Sehr schöne rotblättrige, einjährige, bis 3 m hohe Kletterpflanze mit violett-
roten Blüten und roten Hülsen. Für Freiland, Gewächshaus und Balkon
geeignet.

Herzgespann, echtes
Leonurus cardiaca – wertvolle einheimische Wildpflanze –
Sehr beliebt bei Hummeln und Bienen ist dieser bis 150 cm hohe Lippenblütler.
Auch Löwenschwanz nennt man diese Heilpflanze für magere Böden an
halbschattigen bis sonnigen Standorten.

Jakobsleiter
Polemorium caeruleum – wertvolle einheimische Wildpflanze –
Die bis zu 1 m hohe mehrjährige Staude lockt mit seinen blaulila Blüten
Bienen an. Sie wächst auch im Halbschatten und auf dem Balkon.

Kap-Ringelblume
Dimorphothotheca sinnuata
Niedrige, einjährige Blume mit schönen, großen, orange leuchtenden Blüten.
Auch für den sonnigen Balkonkasten.
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Klatschmohn
Papaver rhoeas – selbstaussäend –
Jeder kennt diese rot blühende einheimische Wildpflanze, die zahlreich in
Getreidefeldern wächst. Die Blüten werden gerne von Hummeln besucht,
haben aber keinen Nektar sondern nur Pollen.

Königskerze „Silver Lining“
Verbascum bombyciferum — selbstaussäend —
Ein echter Blickfang! Erst bildet sie eine silbrige Rosette, dann geht sie 1,8
Meter in die Höhe und macht den ganzen Sommer buttergelbe, große
Blüten.

Kornrade
Agrostemma githago – vom Aussterben bedroht –
Ein Herbizidopfer ist dieses sehr selten gewordene Getreidebeikraut. Diese
einjährige, bis 1,40 Meter hohe, schöne, helllila blühende Blume soll das
Getreide gesund halten.

Kuckucks-Lichtnelke
Silene flos-cuculi – selbstaussäende Wildpflanze –
Selten geworden ist diese kleine, 30 bis 60 cm hohe Feuchtwiesenblume
mit ihren zerzausten, rosaroten Blüten.

Küsten-Sonnenblume
Helianthus debilis – Schnittblume –
Stark verzweigte, bis 1,50 m hohe Sonnenblumenart mit vielen kleinen
Blüten in verschiedenen Gelbtönen. Eine sehr schöne Schnittblume.

Lein, violetter
Linum usitatissimum – alte Kulturpflanze –
Eine alte Kulturpflanze für Körner-, Öl- und Fasergewinnung. Schöne
einjährige Blume mit violetten Blüten.

Löwenmaul, weiß
Antirrhinum majus – Schnittblume –
Anspruchslose, bei uns einjährige, bis 60 cm hohe Sommerblume mit
großen, weißen Blüten, auch für den Balkon geeignet.

Mädchenauge Lanzettblättriges
Coreopsis lanceolata
Ein goldgelbes Blütenmeer, den ganzen Sommer lang. Die 60 cm hohe
mehrjährige Staude liebt volle Sonne und ist auch für den Balkon geeignet.

Margerite „Stern von Antwerpen“
Leucanthemum maximum
Schöne große weiße Blüten hat diese 60-100 cm große, horstbildende
winterharte Staude. Von den Pyrenäen stammende Schnittblume.

Mauretanische Malve
Malva sylvestris ssp. mauritiana – selbstaussäend –
Die großen, dunkelvioletten Blüten sind beliebt in Kräuterteemischungen.
Die bis 1,50 Meter hohe, ein-bis zweijährige Blume ist einfach im Anbau.

Mexikanische Sonnenblume
Tithonia rotundifolia
Ein echtes Schmuckstück ist diese bis 1,80 m hohe und bis 1,50 m breite,
einjährige Blume mit ihren großen leuchtend orangen Blüten. Auch
Schmetterlinge, Bienen und Hummeln besuchen sie gerne.

Mohn, orange
Papaver rupifragum – selbstaussäend –
Eine Rarität ist dieser kleine, 45 cm hohe, mehrjährige Mohn mit seinen
vielen halbgefüllten orangen Blüten. Diese anspruchslose wintergrüne
Pflanze wird auch Spanischer Mohn genannt und ist auch für den Balkon
geeignet.

Mohn „Reinweißer“
Papaver spec. – giftige Pflanze –
Einjähriger, hochwüchsiger Mohn mit schönen, weißen, großen Blüten.
Später erscheinen die dekorativen Samenkapseln mit süßen, weißen Samen.

Moskitopflanze
Agastache cana
Eine nach Orangen duftende, mehrjährige aber nicht winterharte, bis 70 cm
hohe Staude mit nektarreichen, purpur rosa Blüten. Auch für den Balkon
und Topf geeignet. Ihre angebliche Moskito abweisende Wirkung ist nicht
wissenschaftlich bestätigt.

Muskateller - Salbei
Salvia sclarea – selbstaussäend –
Eine wirklich imposante, 1,5 m hohe, meist zweijährige Blume mit stark
duftenden, hellblauen bis violetten Blüten. Sehr beliebt bei Bienen und
Hummeln.

Nachtkerze
Oenothera biennis – selbstaussäend –
Diese zweijährige, einheimische Wildpflanze ist schon seit dem 18. Jahrhundert
in Kultur als Wurzelgemüse. Sie erfreut mit ihrem Nektar die Insekten und
mit ihren Samenkapseln die Stieglitze.

Nickendes Leimkraut
Silene nutans – wertvolle einheimische Wildpflanze –
Eine kleine Schönheit ist diese anspruchslose, bis 60 cm hohe Wildstaude
mit nachts duftenden, weißen Blüten. Eine absolute Nachtfalterblume auch
für den Balkon.

Ostdeutscher Mohn
Papaver spec. – Trockenblume –
Schöne rot-weiße Blüten und später dekorative Samenkapseln. Bis 80 cm
hoch.

Papierknöpfchen
Ammobium alatum – Trockenblume –
Aus Australien kommt diese, bei uns einjährige, 30 - 40 cm hohe, krautige
Blume. Viele weiße Blüten an weit verzweigten, geflügelten Stielen machen
sie so einzigartig.

Pechnelke
Viscaria vulgaris – wertvolle einheimische Wildpflanze –
Eine seltene, einheimische Wildstaude mit Blattrosette aus der 60 cm hoch,
rote Blüten kommen. Sie wächst auf trockenen, sandigen Böden in Sonne
bis Halbschatten.

Portulakröschen
Portulaca grandiflora
Pflegeleichte und robuste einjährige Sommerblume. Auch für den Balkon
ist dieses kriechende oder überhängende bunte Blühwunder geeignet.

Quastenblume
Emilia coccinea
Einjährige, 50 cm hohe Sommerblume mit, wie in der Luft schwebenden,
perückenähnlichen, kleinen, orangeroten Blüten. Auch gut für den Balkon
und als Schnittblume.

Raupenblume
Scorpiurus muricatus
Auch Skorpionschwanz nennt man diese kleine, einjährige Leguminose.
Ihre essbaren Früchte sehen aus wie zusammengerollte Raupen. Auch für
den Balkon geeignet.

Ringelblume
Calendula officinalis – selbstaussäend –
Schöne Mischung von gelben und orangen einfachen Blüten mit und ohne
dunklem Auge. Auch für den Balkon geeignet.

Ringelblume Orange
Calendula officinalis – selbstaussäend –
Große, gefüllte, orange Blüten. Gut zum Ernten der Blütenblätter. Auch für
den Balkon geeignet.
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Ringelblume „Schloss Ippenburg“
Calendula officinalis – selbstaussäend –
Wunderschön sind die orangen Blüten mit kupferfarbenen Unterseiten.
Diese Rarität kommt aus dem Schlossgarten Ippenburg. Auch für den
Balkon!

Rizinus Rot
Ricinus communis – giftige Samen –
Ein Blickfang ist diese bei uns einjährige, bis 2 Meter hohe, rote Tropenpflanze.

Roter Blasenstrauch
Colutea orientalis – leicht giftig –
Ein Kleinstrauch, bis 2 m hoch, mit schönen Blüten, gefiederten Blättern
und aufgeblasenen Hülsenfrüchten. Eine Trockenheitstolerante, Boden
verbessernde Leguminose und Insektenweide für magere, durchlässige
Böden.

Roter Fingerhut
Digitalis purpurea – giftig –
Die zwei- bis mehrjährigen Pflanzen haben alle Blütenvariationen von
purpurrot über rosa bis weiß, für Sonne und Halbschatten.

Schön- oder Fasermalve
Abutilon theophrastii – alte Kulturpflanze –
Schöne orange Blüten und große lindenförmige Blätter hat diese stattliche,
bis 2 Meter hohe, einjährige Nutz- und Zierpflanze.

Schopfsalbei „Blauvogel“
Salvia horminum – selbstaussäend –
Eine einjährige, bis 60 cm hohe Blume, die mit ihren blauvioletten Hohlblättern
auftrumpft. Die eigentlichen Blüten sind klein und rosa. Auch für den Balkon
geeignet.

Schwarzäugige Susanne
Thunbergia alata – Kletterpflanze –
Schöne Kletterpflanze aus den Tropen Afrikas. Sie erfreut uns durch viele,
orange Blüten mit schwarzem Auge. Auch auf dem Balkon.

Schwarzes Bilsenkraut
Hyoscyamus niger – selbstaussähende Wildpflanze –
Als Hexenkraut bekannte einjährige, ca. 80 cm hohe einheimische Wildpflanze.
Die blass gelben Glockenblüten werden gern von Hummeln besucht. Die
Pflanze ist giftig!

Seidenmohn
Papaver rhoeas – selbstaussäend –
Seidenmohn ist Klatschmohn mit bunten Blüten und kann genauso verwendet
werden. Die Blüten werden gerne von Hummeln besucht, haben aber keinen
Nektar sondern nur Pollen.

Seifenkraut
Saponaria officinalis – selbstaussähende Wildpflanze –
Eine robuste, ausdauernde, 50 cm hohe, zartrosa blühende Wildpflanze
auch für den Balkon. Man kann aus ihr ein mildes Waschmittel kochen!

Sibirischer Goldlack
Erysimum allionii
Mit ihren leuchtend orangen Blüten zieht sie Mensch und Insekt an. Diese
zweijährige, 50 cm hohe Duftblume ist auch für den Balkon geeignet.
Bei früher Anzucht blüht sie schon im ersten Jahr.

Sommerzypresse
Bassia scoparia
Auch Besen- Radmelde oder Feld-Kaviar nennt man diese, bis 1 m hohe,
einjährige, krautige Pflanze aus Asien. Sie sieht aus wie eine sehr dekorative
lichtgrüne kleine Zypresse. Samen im Kaufjahr aussähen!

Sonnenblume, kleinblütig
Helianthus annuus – Schnittblume –
Einzeln gepflanzt sieht diese 2,5 m hohe, weitverzweigte, gelbe Sonnenblume
aus wie ein kleiner Baum. Zur üppigen Blüte ist sie voll Insekten und später
voll mit Vögeln.

Sonnenblume zum Knabbern
Helianthus annuus
Einköpfige Sonnenblume mit großen Samen.

Spiegeleiblume
Limnanthes douglasii – selbstaussäend –
Schnellwüchsige, einjährige, 20 cm niedrige Blume mit nach Spiegeleiern
aussehenden, weiß-gelben Blüten. Auch für den Balkon.

Spinnenblume
Cleome spinosa
Außergewöhnliche, bis 1,50 m hohe, einjährige Blume mit rosanen, weißen
oder blauvioletten Blütenständen, die an Spinnen erinnern.

Spornblume, rote
Centranthus ruber – selbstaussäend –
Robuste, winterharte Wildstaude aus Südeuropa für warme bis trockene
Standorte. Bis 80 cm hoher, rosaroter Dauerblüher auch für den Balkon.

Stockrose „wilde Gelbe“
Alcea rugosa – selbstaussäend –
Auch russische Stockrose nennt man diese bis 2 Meter hohe ausdauernde
Wildstaude mit ihren großen, ungefüllten, hell zitronengelben Blüten. Ein
Nektar und Pollen Lieferant für viele Insekten. Als Topfpflanze auch für den
Balkon.

Strohblume
Helichrysium bracteatum – Trockenblume –
Diese bunt blühende, raschelnde Trockenblume kennt jeder. Sie wird bis
1m hoch und liebt einen sonnigen Platz.

Stundenblume
Hibiscus trionum
Die Blume für den Frühaufsteher, denn nur bis Mittag öffnen sich ihre gelb
schwarzen Blüten. Die einjährige, 50 cm hohe Mittelmeerpflanze eignet sich
auch für den Balkon.

Sumpfschafgarbe
Achillea ptarmica – selbstaussäende Wildpflanze –
Eine schöne Wildstaude für den Naturgarten ist diese, bis 1,5 Meter hohe,
große Schwester der Schafgarbe.

Tagetes, groß
Tagetes erecta – Schnittblume –
Die bis 1,2 m hohe Sorte mit großen, orangen und gelben Blüten, wirkt
besonders gut bei Nematodenbefall.

Tagetes, klein
Tagetes patula – Schnittblume –
Eine nur 40 cm hohe, buschige, einjährige Tagetes mit gelb-roten und rot-
gelben Blüten. Gut für den Balkon, Kübel und als Mischkultur zwischen
Gemüse.

Tagetes kleinblütig
Tagetes patula – Schnittblume –
Diese bis 1,2 m hohe, einjährige Blume hat zwar relativ kleine Blüten in
Gelb, Orange und Brauntönen aber einen intensiven Duft. Sie wird zur
Nematodenreduzierung eingesetzt und hat auch eine Wirkung gegen die
Weiße Fliege.

Tollkirsche
Atropa belladonna – sehr giftige Wildpflanze –
Eine schon im Mittelalter bekannte Zauber- und Heilpflanze ist diese
besonders schöne, einheimische, bis 1,80 m hohe, ausdauernde Staude.
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Trichterwinde
Ipomoea purpurea – Kletterpflanze –
Mit ihren unzähligen purpur bis violetten Blüten erfreut uns diese einjährige,
bis 5 m hohe, selbstschlingende Kletterpflanze. Auch für den sonnigen
Balkon geeignet.

Vergissmeinnicht
Myosotis sylvatica – selbstaussäend –
Bis 50 cm hohe Blume mit zahlreichen, blauen Blüten. Auch für den Balkon.

Waldtabak
Nicotiana sylvestris – giftige Pflanze –
Schöne, bis 2 Meter hohe Ziertabakpflanze mit vielen weißen Blüten.

Weber-Karde
Dipsacus sativus – alte Kulturpflanze –
Eine bis 2 m hohe, im zweiten Jahr weiß blühende, kratzige Blume. Die
Samenstände wurden bei der Textilien Herstellung eingesetzt.

Weiße Resede
Reseda alba – Schnittblume –
Dieser einjährige, 30 cm hohe Dauerblüher erfreut mit seinen langen weißen
Blütenkerzen und seinem zarten süßen Duft Mensch und auch Bienen.

Weißlupine „Knehdener“
Lupinus albus L. subsp. Albus – Erhaltungssorte –
Eine imposante, bis 1,5 Meter hohe, elfenbeinweiß blühende, einjährige
Bitterlupine. Als Gründüngung aber auch einzeln im Blumenbeet eine
Schönheit!

Wiesenbärenklau
Heracleum sphondylium – wertvolle einheimische Wildpflanze –
Voll mit Insekten sind die weißen, großen Blütendolden der bis zu 1,80 Meter
hohen, mächtigen, einheimischen Wiesenstaude, von der man fast alles in
der Küche verwenden kann.

Wiesen-Knautie
Knautia arvensis – wertvolle einheimische Wildpflanze –
Die lila Blüten ziehen viele außergewöhnliche Schmetterlinge und andere
Insekten an. Eine 30 bis 80 cm hohe ausdauernde Staude für sonnige
Standorte.

Wiesenmargerite
Leucanthermum vulgare – wertvolle einheimische Wildpflanze –
Die einfache wilde Margerite ist eine anspruchslose, 50 cm hohe, zwei- bis
mehrjährige Futterpflanze für viele außergewöhnliche Insekten.

Wilde Karde
Dipsacus fullonum – wertvolle einheimische Wildpflanze –
An den, im zweiten Jahr, 2 m hoch stehenden lila Blüten laben sich vor
allem Schmetterlinge. Der Samenstand ist sehr dekorativ und gutes
Vogelfutter.

Wilde Karde „Weiß“
Dipsaceae fullonum – Trockenblume –
An den im zweiten Jahr 2 m hohen, weißen Blüten laben sich vor allem
Schmetterlinge. Der Samenstand ist sehr dekorativ und ein gutes Vogelfutter.

Wilde Malve
Malva sylvestris – wertvolle einheimische Wildpflanze –
Die zahlreichen rosavioletten Blüten dieser bis zu 1 m hohen, zwei- bis
mehrjährigen, einheimischen Wildpflanze werden von Bienen und Hummeln
gerne besucht.

Zinnien
Zinnia elegans – Schnittblume –
Poppige Farben hat diese robuste einjährige bis 1,20 m hohe Gartenblume.
Sie ist auch für den Balkon und die Vase geeignet.

Blumen - Mix

Ackerwildblumen - Mix
– wertvolle einheimische Wildpflanze –
Kleine Samen, kleine Blumen, große Wirkung. Ackerringelblume, Kornblume,
Vergißmeinnicht, Stiefmütterchen, Spörgel und andere sind wunderschöne
„Unkräuter“. Auch für den Balkon.

Akelei - Mix
Aquilegia spec. – selbstaussäend –
Mehrjährige, bis 70 cm hohe Blumen mit schönen bunten Blüten, die gerne
von Bienen und Hummeln besucht werden.

Backmohn - Mix, Siegfried
Papaver spec. – giftige Pflanze –
Wunderschöne, große, bunte Blüten hat diese bis 1,70 m hohe Mohnmischung
von Siegfried aus der Ostprignitz. Er baute sie seit ca. 1990 für seine Frau
zum Backen an. Alles, außer den Samen, ist an der Pflanze giftig.

Bunter Mohn-Mix
Papaver spec. – selbstaussäend –
Unterschiedlichste Mohnsorten mit vielen Farbvarianten. Von Wildformen
bis zu alten Kultursorten.

Halbschatten Stauden-Mix
– wertvolle einheimische Wildblumen – Auch giftige Pflanzen!
Alpenakelei, Braunwurz, Eisenhut, Fingerhut, Herzgespann, Jakobsleiter,
Nachtviole, Silberblatt und Waldziest haben wichtige, schöne Blüten für die
Insektenwelt.

Hexenkräuter – Mix
– wertvolle einheimische Wildpflanze – – Giftpflanzen –
Diese mächtigen Pflanzen der Hexen und Schamanen sind oft sehr giftig!
Bilsenkraut, Tollkirsche, Baldrian, Tabak, Johanniskraut und andere wurden
für magische Rituale benutzt.

Seltene Wildpflanzen für den Balkon
– wertvolle einheimische Wildpflanze –
Ein- bis mehrjährige, anspruchslose, kleine, wilde Schönheiten sind Erdrauch,
Ferkelkraut, Katäusernelke, Kuckuckslichtnelke, Nickendes-, Ohrlöffel-
Leimkraut, Pechnelke und Steppen-lieschgras für den mageren, eher
trockenen Balkonkasten.

Sonnenblumen-Mix
Helianthus annuus – Schnittblume –
Bis zu 3 Meter hohe Pflanzen mit gelben und roten Blüten in allen Größen.

Sonnenblume Zwergen-Mix
Helianthus annuus – Schnittblume –
Eine Auslese niedrig bleibender, bis 1,20 m hoher Sonnenblumen mit kleinen
und großen Blüten. Gut für den Balkon geeignet.

Stockrose „Roter-Mix“
Alcea rosea – selbstaussäend –
Die mehrjährigen, bis 3 Meter hohen Blumen erfreuen uns ab dem zweiten
Jahr mit ihren hellroten bis tiefdunkelroten Blüten.

Weißer Blumen – Mix
– Schnittblumen –
Diese einjährigen Blumen: Cosmea, Löwenmäulchen, Lupine, Mohn und
Resede haben reinweiße Blüten.

Wiesenblumen – Mix
– wertvolle einheimische Wildpflanze –
Bibernelle, Wiesen -bärenklau, -kerbel, -knautie, –margerite, Rote-, Weiße-
 und Kuckuckslichtnelke, Skabiose und Wilde Möhre sind mehrjährige,
einheimische Wiesenblumen und gut für die einheimischen Insekten.
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Gemüse

Algier Salat
Fedia cornucopiae – Rote Liste Sorte –
Diese bis zu 30 cm hohe Pflanze, mit ihren Feldsalat ähnlichen Blättern,
eignet sich gut für Mischsalate. Später erfreut sie uns mit ihren rosaroten
Blüten. Auch für den Balkon geeignet.

Ananaskirsche
Physalis pruinosa – selbstausähend –
Kleiner bleibende, 60 cm hohe, Verwandte der Andenbeere. Die vielen
Beeren sind geschmacklich am besten, wenn sie abgefallen sind. Sehr
schöne Blüten, Blätter und süße Früchte. Auch für den Balkon.

Andenbeere
Physalis peruviana
Die im Lampion eingehüllten Früchte schmecken köstlich.

Aubergine „Frühviolette“
Solanum melongena – Rote Liste Sorte –
Eine freilandtaugliche Sorte mit schönen, dunkelvioletten, großen Früchten.
Auch als Pflanze eine 50 cm hohe Schönheit mit violetten Blüten.

Aubergine „White egg“
Solanum melongena – Amateursorte –
Freilandtaugliche Aubergine mit weißen Blüten und weißen Früchten. Sie
können genauso wie andere Auberginen verwendet werden. Auch für den
Balkon geeignet.

„Babymelone“
Cucumis melo convar. dudaim
Kleine Honigmelone, mit intensivem Duft und süßem Geschmack. Bei uns
ist sie im Freiland gut gewachsen.

Blattbatavia „Latthugino“
Lactuca sativa var. Capitata
Eine Kreuzung aus Eisbergsalat und Kopfsalat mit leicht gewellten, rot-
getuschten, knackigen Blättern. Geerntet hält er sich gut.

Blatt Rote Bete
Beta vulgaris – Rote Liste Sorte –
Schönes, glänzendes, rotes Blatt für Babyleaf Salat und Smoothies hat
diese sehr alte Sorte „Non plus ultra“ von ca. 1922. Die Wurzeln sind
rübenförmig, rotfleischig und holzig.

Braunkohl „Rote Palme“
Brassica oleracea convar. acephala var. sabellica – Amateursorte –
Ein 1 m hoher Grünkohl der im Winter wirklich wie eine kleine rote Palme
im Garten steht!

Broccoli „Coastal“
Brassica oleracea var. italica
Eine alte, robuste Freilandsorte mit geschmackvollen, grünen Knospenständen
für Frühjahrs- und Herbstanbau.

Buschbohne „Berliner Markthallen“
Phaseolus vulgaris var. nanus – Erhaltungssorte –
Eine alte Sorte, die guten Ertrag an frischen, gelben Bohnen mit
hervorragendem Geschmack liefert.

Buschbohne „Eisbohne“
Phaseolus vulgaris var. nanus
Eine frühe, kältetollerante Sorte mit gutem Ertrag an wohlschneckenden
grünen Bohnen ohne Fäden.

Buschbohne „Hinrichs Riesen“
Phaseolus vulg. var. nanus – Standartsaatgut EG-Norm –
Sehr alte Sorte, die bis zum ersten Frost immer wieder beerntet werden
kann.

Buschbohne „Jacob`s cattle gasless“
Phaseolus vulgaris var. nanus – Amateursorte –
Eine ertragreiche Trockenbohne mit schönen, weiß-rot gesprenkelten Samen.
Diese alte Indigenen-Bohne hat gute Kocheigenschaften und soll weniger
blähen.

Buschbohne „Oeringer Gold”
Phaseolus vulgaris var. nanus
Eine alte Wachsbohnensorte mit sehr gutem Ertrag an frischen, gelben
Bohnen ohne Fäden.

Buschbohne „Padleges“
Phaseolus vulg. var. nanus – Landsorte –
Eine alte ostfriesische Landsorte deren breite, grüne Bohnen mit Fäden,
einen wirklich guten Geschmack haben. Diese Schnippelbohne macht ihrem
Namen alle Ehre und legt sich seitlich um!

Buschbohne „Yin & Yang“
Phaseolus vulg.var. nanus – Amateursorte –
Eine Trockenbohne mit sehr schönen schwarz-weißen Samen, aber auch
als grüne Bohne ein zartes Vergnügen.

Buschtomate „Siberia“
Solanum lycopersicum
Diese nur 30 cm hohe, kräftige, unempfindliche Sorte ist auch für schattige
Plätze geeignet. Sie trägt sehr früh, viele mittelgroße bis große, rote, saftige
Früchte. Für Balkon und Freiland geeignet.

Buschtomate „Silver Fire Tree“
Solanum lycopersicum
Eine nur 30 cm hohe Sorte mit karottenänlichem Laub und vielen, sehr früh
reifenden, plattrunden, hellroten Fleischtomaten. Für Balkon und Freiland
geeignet.

Butterkohl „Zarter Gelber Butter“
Brassica oleracea convar capitata – Rote Liste Sorte –
Die gelbgrünen, gekräuselten Blätter formen einen lockeren Kopf. Eine
wirklich schöne Pflanze und ihre Blätter ergeben ein leckeres zartes Gemüse.

Chicorée „Tardivo“
Cichorium intybus ssp. sativum
Chicoréesalat sind die Knospen der in Sand getriebenen Wurzeln dieser
Pflanze. Sie ist verwand mit unserer Wegwarte und blüht genauso schön
blau im zweiten Jahr.

Cocktail-Tomate
Solanum lycopersicum – Landsorte –
Super lecker sind die kleinen, roten, aromatischen Früchte. Sie reifen
reichlich an herabhängenden Trauben. Für Balkon und Freiland geeignet.

Cocktailtomate „Gelbe Vicheler“
Solanum lycopersicum – Landsorte –
Kräftige, sehr wüchsige Freilandtomate mit vielen kleinen aromatischen,
gelben Früchten.

Dicke Bohne „Grootbohne“
Vicia faba – Landsorte –
Sorte aus Ostfriesland, die bis 1,20 m hoch werden kann. Schöne Gemüse-
und bodenverbessernde Pflanze, auch als Viehfutter, für Sonne bis Schatten.

Dicke Bohne „Windsor Große Grüne“
Vicia faba – Rote Liste Sorte –
Ein fast vergessenes Gemüse! Diese Sorte wird bis 1,4 Meter hoch mit
köstlichen dicken grünen Samen.

Echter Feldsalat
Valerianella locusta – selbstaussäend –
Eine anspruchslose, robuste, frohwüchsige und am häufigsten wild
vorkommende Feldsalatart. Auch für den Balkon geeignet.
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Eichblattsalat „Bolchoi“
Lactuca Sativa var. Crispa
Weiche wellige rote Blätter hat diese schöne Sorte mit gutem Geschmack
und mittelgroßen offenen Köpfen.

Endivie „Lattichblättriger Vollherziger“
Cichorium endivia var. Latifolium
Alte Sorte mit breitem, leicht gewelltem Blatt für frühen und späten Anbau.
Die bis zu 50 cm großen, kompakten Köpfe haben eine gelbe Mitte mit
mildem Geschmack.

Erdbeerspinat
Blitum foliosum – selbstaussäend –
Ein altes, bis 30 cm hohes Blattgemüse mit roten Früchten ohne besonderen
Geschmack aber sehr dekorativ. Auch für den Balkon geeignet.

Erdkastanie, südliche
Oenanthe pimpinelloides - Essbare Wildpflanze -
Eine zu den Wasserfenchel gehörende, ausdauernde Wildpflanze mit kleinen,
nussigen, süßen Wurzelknollen und nach Petersilie schmeckenden,
wintergrünen Blättern. Auch für den Balkon.

Erdmandel
Cyperus esculentus
Horste bildendes, 60 cm hohes, Gras mit süßlich, nussig schmeckenden
Knollen. Auch für große Töpfe auf dem Balkon.

Feldsalat „Etampes“
Valerianella locusta – Amateursorte –
Eine alte mittelgroße, dunkelgrüne Sorte mit gutem, nussigem Geschmack.
Auch für den Balkon geeignet.

Fleischtomate
Solanum lycopersicum – Landsorte –
Kräftige, gesunde Pflanzen mit geschmackvollen großen Früchten!

Fleischtomate „Kleine Maria“
Solanum lycopersicum – Landsorte –
Diese Sorte ist ein Fundstück aus Resis Samennachlass. Auf der Tüte stand
„kleine Maria“, aber es ist eine Fleischtomate mit bis zu 1,2 kg schweren,
roten Früchten.

Futterrübe „Rote Walze“
Beta vulgaris
Diese altbewährte Runkelrübe ist gut lagerfähig und zum Verfüttern an die
Tiere im Winter geeignet.

Gemüsemalve
Malva verticillata var. crispa – Rote Liste Sorte –
Diese bis 2 Meter hohe Malve wird in Ostasien als vorzügliches Blattgemüse
geschätzt und angebaut.

Gezähnter Leindotter
Camelina alyssum – selbstaussäend –
Ein selten gewordenes, einjähriges Ackerwildkraut, das auch als Ölpflanze
kultiviert wurde. Sehr viele ölhaltige Samen macht die bis 70 cm hohe, gelb
blühende Pflanze.

„Grüne Tiger Tomate“
Solanum lycopersicum – Landsorte –
Identisch mit „Green Zebra“ ist diese Salattomate. Sie bildet grüne, reif
gelbliche Früchte mit grünen Streifen. Viel Fruchtfleisch, gut für Soßen und
sehr geschmackvoll.

Gurke „Alte Deutsche“
Cucmis sativus – Landsorte –
Robuste Freiland Netzgurke aus einem Privatgarten in Brandenburg.
Ursprünglich aus Russland mitgebracht wo sie „Alte Deutsche Gurke“ genannt
wurde.

Gurke „Chinesische Schlangen“
Cucumis sativus – Traditionssorte –
Alte Freilandsorte mit langen, glatten Früchten. Eine zartfleischige Salatgurke
mit gutem Geschmack.

Gurke „Die Lange“
Cucumis sativus – Landsorte –
Geschmackvolle Freilandsorte mit bis zu 40 cm langen, grünen Salatgurken
für den Bodenanbau oder an eine Rankhilfe.

Gurke, Griechische
Cucumis sativus – Landsorte –
Eine freilandtaugliche Salatgurke mit 30 cm langen, saftigen, grünen
Früchten. Sie eignet sich auch für den Bodenanbau!

Gurke, Kasachische
Cucumis sativus – Landsorte –
Diese robuste, bitterfreie und freilandtaugliche Landgurke kommt aus einem
kleinen Dorf in Nordkasachstan. Die bis 30 cm langen, dunkelgrünen Gurken
können als Salat oder schmackhafte Schmorgurke verwendet werden.

Gurke, „Weiße Minigurke“
Cucumis sativus
Geschmackvolle, süße Freilandsorte mit sehr vielen bis 10 cm großen,
weißen Gürkchen für den Bodenanbau.

Gurke „Znojmia“
Cucumis sativus
Eine Freilandsorte mit einer guten frühen Ernte an mittelgroßen, aromatischen
Einlege- Salat- oder Schmorgurken.

Guter Heinrich
Chenopodium bonus-henricus – selbstaussäend –
Früher war diese ausdauernde, prächtige, 80 cm hohe Spinatpflanze in
jedem Garten und Dorf anzutreffen. Schon im Februar kann sie beerntet
werden.

Herbstkohlrabi „Dyna“
Brassica oleracea var. gongylodes
Eine blauschalige, zarte Sorte für den späten Anbau mit guter Lagerfähigkeit.

Hirschhornwegerich
Plantago coronopus – selbstaussäend –
Diese mehrjährige bis zu 40 cm hohe südeuropäische Wildpflanze findet
man in der italienischen Küche in Salaten oder als Blattgemüse. Auch gut
als Balkonpflanze geeignet.

Hörnchen - Kürbis
Cyclanthera pedata – Kletterpflanze –
Eine Kletterpflanze mit vielen nach Gurke schmeckenden Früchten. Bis zu
2,5 Meter hoch und 1,5 Meter breit. Auch gut für den Balkon geeignet.

Jilò Tomate
Solanum gilo
Diese ursprünglich aus Afrika stammende bis 1 m hohe Pflanze gehört zu
den Auberginen. Sie wurde durch Sklaven nach Brasilien gebracht, wo sie
bis heute in Rio und Sao Paulo gerne gegessen wird.

Kapuzinererbse
Pisum sativum convar. Speciosum
Eine außergewöhnlich schöne, bis 1,80 Meter hohe Felderbse mit violetten
Blüten und blauen Schoten.

Kohlrabi „Superschmelz“
Brassica oleracea var. Gorngylodes - Standardsaatgut EG-Norm -
Altbewährte Freilandsorte mit sehr großen, grünen und zarten Knollen.
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Kopfsalat „Bunte Forellen“
Lactuca sativa var. capitata – Erhaltungssorte –
Diese attraktive alte Sorte ist ein grüner, lockerer Kopfsalat mit vielen
braunroten Sprenkeln.

Kopfsalat „Frau Bartel”
Lactuca sativa var. capitata – Landsorte –
Ein Fundstück aus privater Vermehrung ist dieser Sommersalat mit grünen,
großen, sehr festen Köpfen.

Kopfsalat „Frühlingsgruß“
Lactuca sativa var. capitata – Rote Liste Sorte –
Eine alte Freilandsorte mit kleinen, hellgrünen Köpfen für den sehr frühen
Anbau.

Kopfsalat „Goldforellen“
Lactuca sativa var. capitata – Rote Liste Sorte –
Alte, gelbgrüne Freilandsorte mit braunrot gesprenkelten, kleinen, festen
Köpfen. Er trumpft durch sein sehr spätes Schießen auf.

Kopfsalat „Indianerperle“
Lactuca sativa var. capitata
Große, lockere Köpfe mit braunroten Blattenden. Gut geeignet für den
Sommeranbau.

Kopfsalat „Luna“
Lactuca sativa var. capitata
Alte Sorte mit sehr zartem Blatt für frühen Anbau. Die lockeren Köpfe
schießen erst spät.

Kopfsalat „Ramses“
Lactuca sativa var. capitata – Alte DDR-Sorte –
Mittelgroße, grüne, sehr feste Köpfe für den frühen Freilandanbau und auch
für den Anbau im Sommer und Spätsommer.

Kopfsalat „Winter Altenburger“
Lactuca sativa var. capitata – Rote Liste Sorte –
Ein robuster, früher Wintersalat. Bildet mittelgroße Köpfe, gelbgrün mit
roten Blatträndern.

Kürbis „Der Weiße“
Cucurbita maxima – Landsorte –
Stark wüchsige, rankende, weiße Sorte mit bis zu 10 kg schweren Kürbissen
die lange lagerfähig sind. Das gelbe bis orange Fruchtfleisch für Suppe und
Ofengemüse. Die Schale kann mitgegessen werden.

Kürbis „Großer Gelber Zentner“
 Cucurbita maxima – Rote Liste Sorte –
Starkwüchsiger Riesenkürbis mit so richtig großen, bis zu 50 kg schweren,
Früchten. Das orange, mild schmeckende Fruchtfleisch eignet sich gut zum
süß-sauer Einmachen.

Kürbis „Olive“
Cucurbita maxima – Amateursorte –
Wüchsiger Kürbis mit grünblauen, olivenförmigen Früchten. Die 5 bis 7 kg
schweren Kürbise haben einen fruchtigen, nussigen Geschmack. In Frankreich
ist er ein Feinschmecker-Kürbis.

Kürbis „White Acorn“
Cucurbita pepo
Kleiner gerippter Eichelkürbis mit hellgelber Schale und mildem, süßlichem
Haselnussgeschmack. Die Schale kann mitgekocht werden. Auch zum
Rohverzehr geeignet.

Löwenzahn, Kuhblume
Taraxacum officinale – selbstaussäende Wildpflanze –
Ein gesundes Wildgemüse das man gut im Garten und auf dem Balkon
kultivieren kann.

Luffa - Schwammgurke
Luffa aegyptiaca - Alte Kulturpflanze -
Diese wärmeliebende Rankpflanze für Freiland, Gewächshaus und Balkon
liefert Schwämme aus eigenem Anbau.

Mangold „Bright Yellow“
Beta vulgaris ssp. vulgaris
Mit seinen leuchtend gelben Blattstielen, ist er nicht nur dekorativ sondern
auch noch echt lecker!

Mangold „Glatter Silber“
Beta Vulgaris
Breiter, weißer Stiel mit dunkelgrünem Blatt. Ein köstliches Kochgemüse
mit langer Ernteperiode.

Mangold „Roter Vulkan“
Beta vulgaris ssp. vulgaris
 Leuchtendrote Blattstiele hat dieser dekorative Mangold der sich jung auch
als Baby-Leaf eignet. Er neigt, wie viele rote Sorten, zum Schießen.

Markstammkohl, Prignitzer
Brassica oleracea convar. acephala var. medullosa – Landsorte –
Ein 1,50 Meter hoher, mineralien- und eiweißreicher Futterkohl. Er ist aber
auch einer der drei Kohlarten im Knieperkohl, ein Sauergemüse aus der
Prignitz.

Mexikanische Minigurke
Zehneria scabra – Kletterpflanze –
Diese 1 Meter hohe Rankpflanze trägt viele 2-3 cm große melonenähnliche
Früchte mit säuerlichen Gurkengeschmack. Was leckeres zum Naschen
auch für den Balkon.

Möhre „Bauers Kieler Rote“
Daucus carota – Rote Liste Sorte –
Wilhelm Bauer züchtete 1954 diese dunkelorange, lange, spitze Kochmöhre
mit hohem Karotingehalt, weswegen sie in der Babynahrung sehr beliebt
war.

Möhre „Jaune Obtuse du Doubs”
Daucus carota – Standartsaatgut EG-Norm –
Alte, französische Sorte mit bis 25 cm langen, gelben Möhren die frisch und
als Lagermöhre geeignet sind.

Möhre „Nagykallo“
Daucus carota – Landsorte –
Diese alte Sorte aus Ungarn hat schöne, große, orange Möhren mit gelbem
Herz. Gute Lagermöhre mit aromatischem Geschmack und wenig Süße.

Möhre „Rote Riesen“
Daucus carota – Standartsaatgut EG-Norm –
Eine Sorte die ihrem Namen alle Ehre macht. Sehr lange, kräftige,
dunkelorange Wurzeln mit süßem Aroma. Gut lagerfähig.

Moschuskürbis
Cucurbita moschata – Landsorte –
Ein wärmebedürftiger, rankender Kürbis mit gelb-braun abreifenden,
länglichen Früchten. Das orange Fruchtfleisch ist süß und eignet sich zum
Braten, Backen und für Süßspeisen. Die Schale wird beim Kochen weich.

Neuseeländer Spinat
Tetragonia tetragonoides – selbstaussäend –
Der Spinat für die Sommerzeit! Eine sehr wüchsige, kriechende Pflanze mit
dickfleischigem Blatt. Nicht winterhart.

Ölkürbis „Müncheberger“
Cucurbita pepo var. oleifera
Ein echter Brandenburger ist diese alte Kürbissorte bei der es um die
leckeren, schalenlosen Kerne geht. Das Fruchtfleisch ist natürlich auch
essbar.
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Paprika „Bulgarische“
Capsicum annuum
Eine Gemüsepaprika mit von grün nach rot abreifenden, leicht süßlichen,
blockförmigen, mittelgroßen Früchten. Gute Freilandsorte auch für den
sonnigen Balkon geeignet.

Paprika „Eiszapfen“
Capsicum annuum
Eine gute Freilandsorte mit langen, von grün nach rot abreifenden, süßen
Früchten.

Paprika „Floriane“
Capsicum annuum – Landsorte –
Schöne längliche, grüne, später nach rot abreifende Früchte mit kräftigem
Geschmack. Alte griechische Freilandsorte.

Paprika „Hamik“
Capsicum annuum – Standartsaatgut EG-Norm –
Schöne Freilandsorte mit vielen, kleinen, sehr süßen, orangen Früchten.
Auch für den Balkon geeignet.

Paprika „Mack“
Capsicum annuum – Landsorte –
Schöne, dekorative, alte Sorte mit hoch stehenden, von gelb nach rot
abreifenden, blockförmigen Früchten. Sie ist von Resi 30 Jahre lang in
Süddeutschland im Freiland angebaut und vermehrt worden.

Partytomate
Solanum lycopersicum – Landsorte –
Klein, rot, süß und saftig sind die zahlreich an Rispen hängenden Tomaten.
Für Freiland und Balkon geeignet.

Pastinake „Aromata“
Pastinaca sativa
Buttergelbe Wurzeln mit ausgezeichnetem Geschmack. Sie hat einen
größeren Nährwert als Möhre und Kohlrabi. Roh als Wintersalat oder gekocht
wie Möhren.

Peperoni „Schwarze“
Capsicum annuum
Sie sieht einfach toll aus mit ihren eher milden, gedrungenen, schwarzen
nach rot abreifenden Früchten. Gut geeignet für Freiland, Topf und Balkon.

Pflücksalat „Ochsenzunge“
Lactuca sativa var. crispa – Amateursorte –
Kräftiger, knackiger, grüner Salat mit mildem, gutem Geschmack und langer
Ernteperiode.

Pflücksalat „Rossa Friulana“
Lactuca sativa var. crispa
Sehr attraktiv aussehende, große Blattrosetten aus zackig gewellten, grünen
Blättern mit rot getuschten Rändern.

Pflücksalat „Struwelpeter“
Lactuca sativa var. Crispa – Erhaltungssorte –
Große offene, krause Köpfe hat diese alte Sorte mit dem tollen Namen und
gutem Geschmack.

Pflücksalat „Venezianer“
Lactuca sativa var. crispa – Standartsaatgut EG-Norm –
Eine von „ReinSaat“ gezüchtete Sorte mit knackigen, länglich gezackten
Blättern. Sie ist frohwüchsig und spät schießend.

Prunkbohne „Zweifarbigblühende“
Phaseolus coccineus – Traditionssorte –
Eine bis zu 4 Meter hoch rankende rot/weiß blühende Schönheit, die auch
gut schmeckt. Auch für den Balkon geeignet.

Radieschen „Certus“
Raphanus sativus – Alte DDR-Sorte –
Knackiges, rundes rotes Radieschen mit mildem Geschmack. Schnellwüchsig.
Auch für den Balkon geeignet.

Radieschen „Frühwunder“
Raphanus sativus – Rote Liste Sorte –
Schnellwüchsiges, kurzlaubiges, rundes Radieschen mit leuchtend roter
Farbe. Für Freiland, Balkon und unter Folie geeignet, aber nicht für den
Sommeranbau.

Radieschen „Gelbes“
Raphanus sativus – Rote Liste Sorte –
Eine alte Landsorte mit runder, gelber Wurzel und typischem, scharfem
Geschmack.

Römersalat „Romaine Red Cos“
Lactuca sativa var. Longifolia
Alte Sorte mit rot anlaufenden, aromatischen, zarten aber auch knackigen
Blättern. Ein schöner Salat mit langer Erntezeit.

Rote Bete
Beta vulgaris – Landsorte –
Rund und tief rot ist diese Bete. Sie kann sehr groß werden, ist sehr saftig
und schmeckt Mensch und Tier auch roh.

Rote Bete „Chioggia“
Beta vulgaris – Standartsaatgut EG-Norm –
Mittelgroße Bete mit rot-weiß geringeltem Fruchtfleisch und gutem Geschmack.
Als Rohkost im Salat geeignet!

Rote Bete „Marner Halanga“
Beta vulgaris – Rote Liste Sorte –
Diese robuste, ertragreiche, alte Sorte hat lange, walzenförmige, rote
Wurzeln mit mildem, fruchtigem, süßem Geschmack. Gut geeignet für
Rohkost und zum Verarbeiten.

Rote Gartenmelde
Atriplex hortensis „Rubra“ — selbstaussäend —
Die bis zu 2 Meter hohe dunkelrote Pflanze ist ein altes Salat- und Kochgemüse,
das durch neue Spinatsorten verdrängt wurde.

Salatrauke
Eruca sativa — selbstaussäend —
Altbewerter, auch als Rucola bekannter, Schnittsalat mit dem typisch
pikanten Geschmack. Für den Balkon geeignet.

Salat „Rehzunge“
Lactuca sativa Grasse-Typ
Von den Aimish People kommt dieser eigentümlich aussehende,
geschmackvolle Salat. Er hat dreieckige, dick-fleischige, dunkelgrüne Blätter
die straff im Büschel wachsen.

Schnittsalat „Gelber Runder“
Lactuca sativa var. crispa – Traditionssorte –
Der Schnelle für zwischendurch! Auch im Balkonkasten als schnelle
Zwischenkultur. Ganzjähriger Anbau möglich.

Schwarzwurzel „Schwarzer Peter“
Scorzonera hispanica – Rote Liste Sorte –
Ein winterhartes, mehrjähriges Feinschmecker-Gemüse von dem man nicht
nur die Wurzeln essen kann, auch Blätter und Blüten sind köstlich!

Sellerie „Magdeburger Markt“
Apium graveolens var. rapaceum – Rote Liste Sorte –
Eine alte Knollensellerie-Sorte, deren eher kleine Knollen oft mit lila Adern
durchzogen sind. Sie hat ein kräftig, nußiges Selleriearoma.
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Sojabohne „Funke“
  Glycine maxima – freie Sorte –
Eine auf unser Klima angepasste Sorte mit gutem Ertrag.

Soli-Salat
Lactuca sativa var. longifolia – Landsorten –
Zwei Sorten Romanasalat aus Syrien die wir erhalten bis endlich Frieden
im Land ist und die Menschen wieder gärtnern können. Bis dahin geben wir
1 Euro pro Tüte an ein kleines Projekt das vor Ort agiert. Hitze verträgliche
grüne Sorten mit kräftigem Geschmack.

Sommerportulak, gelb
Portulaca oleracea var. sativa
Diese dickfleischige, 30 cm hohe Salat- und Gemüsepflanze wächst auch
auf dem Balkon.

Spaghettibohne „Costo Longo“
Vigna unguiculata
Wärmeliebende Stangenbohnenspezialität mit buttrig zarten, sehr langen,
schlanken, grünen Hülsen. Eine subtropische Bohne für Gewächshaus,
Balkon oder geschütztes Freiland.

Spargelsalat „Grüne Rübe“
Lactuca sativa var. angustana – Landsorte –
Man verwendet die dicken Stengel, dieser aus Asien stammenden besonderen
alten Salatsorte, wie Spargel.

Spargelsalat „Grüner Stern“
Lactuca sativa var. angustana
Ein besonderer Salat mit zweifacher Nutzung: Blätter und die köstlichen
Stengel.

Spargelsalat „Wu Sun“
Lactuca sativa var. angustana
Chinesische Salatvariante deren Blätter und geschossene Stengel gegessen
werden. Die Blätter sind besonders aromatisch.

Speiseklette
Arctilum lappa var. edule – selbstaussäend –
Kulturform der Großen Klette, mit besonders großen Wurzeln. Wurzelgemüse
der makrobiotischen Ernährung. Medizinische Verwendung von Wurzel-
auszügen und in Salben.

Spitzkohl „Chateau Renard“
Brassica oleracea convar. capitata
Eine frühe eher kleinköpfige Sorte, als Salat oder zartes Gemüse fantastisch.

Stangenbohne „braune Tereza“
Phaseolus vulgaris – Landsorte –
Eine alte vergessene Bohnenvariante ist diese Perlbohne mit ihren kleinen,
6 cm langen, grünen Bohnen. Auch für den Balkon geeignet.

Stangenbohne „Bulgarische“
Phaseolus vulgaris var. vulgaris – Landsorte –
Eine geschmackvolle, sehr breite, bis zu 25 cm lange, grüne Bohne ohne
Fäden. Wird seit 1971 privat im Ruppiner Land angebaut.

Stangenbohne „Lila“
Phaseolus vulgaris
Eine alte Sorte mit vielen langen lila Bohnen an einer kräftigen, stark
rankenden Pflanze. Auch für den Balkon geeignet.

Stangenbohne „Muothaler“
Phaseolus vulgaris
Eine alte Sorte mit vielen langen lila Bohnen an einer kräftigen, stark
rankenden Pflanze. Auch für den Balkon geeignet.

Stangenbohne, Türkische
Phaseolus vulgaris – Landsorte –
Ein Fundstück aus einer Berliner Kleingartenkolonie ist diese ursprünglich
aus der Türkei mitgebrachte Bohne. Sie trägt viele mittellange, rundliche,
dicke, gelbe Bohnen ohne Fäden. Auch für den Balkon.

Tomate „Andenhörnchen“
Solanum lycopersicum
Kräftige, freilandtaugliche Tomate mit beeindruckenden paprikaförmigen,
großen, roten Früchten mit viel Fruchtfleisch.

Tomate „Bella“
Solanum lycopersicum – Landsorte –
Viel tragende, rote, runde Salattomate. Gut für Freiland und Balkon. Ein
Fundstück aus einer Berliner Gartenkollonie.

Tomate „Black Plum“
Solanum lycopersicum – Amateursorte –
Viel tragende, alte Sorte mit wohlschmeckenden, dunkelroten bis fast
schwarzen, pflaumenförmigen Früchten. Für Balkon und Freiland geeignet.

Tomate „Bonanza“
Solanum lycopersicum – Landsorte –
Rote, runde Salattomate mit fruchtigem, süßem Geschmack und einem
Hauch an Säure. Sie ist ähnlich der Sorte „Harzfeuer“.  Eine eher dickschalige
Freilandsorte auch für den Balkon.

Tomate „Frühe Welz“
Solanum lycopersicum – Landsorte –
Diese früh abreifende Salattomate hat bis zu 4,5 Zentimeter große, rote,
runde Früchte mit fruchtig, süßem Geschmack.

Tomate „Haubners Vollendung“
Solanum lycopersicum – Rote Liste Sorte –
Frühe, rote, runde Salattomate mit fruchtigem, leicht süßem Geschmack.
Eine ertragreiche Freilandsorte auch für den Balkon.

Tomate „Indigo Rose“
Solanum lycopersicum – Landsorte –
Etwas Besonderes ist diese robuste, dunkelblättrige Tomate mit ihren vielen
kleinen, knackigen, angenehmen mild schmeckenden, dunkelvioletten bis
schwarzen Früchten. Auch für das Freiland und den Balkon geeignet.

Tomate „Lange Lore“
Solanum lycopersicum – Landsorte –
Freilandtauglich, wohlschmeckende Roma Tomate mit vielen roten,
festfleischigen Früchten.

Tomate „Ochsenherz Lore“
Solanum lycopersicum – Landsorte –
Diese Ochsenherztomate hat fleischige, bis zu 12 cm große, rote Früchte
mit mildem, fruchtig, süßem Geschmack.

Tomate „Orange“
Solanum lycopersicum
Diese freilandtaugliche Tomatensorte ist eine Absaat von der Sorte „Beorange“.
Sie hat leuchtend orange, mittelgroße Früchte mit einem einzigartig exotisch,
fruchtigen Geschmack.

Tomate „Orange Russian“
Solanum lycopersicum
Diese Ochsenherztomate hat orange-gelb geflammte, herzförmige, bis zu
10 Zentimeter große Früchte mit fruchtig süßem Geschmack.

Tomate „Russische Birne“
Solanum lycopersicum – Landsorte –
Diese Stabtomate hat 5 - 8 cm lange, birnenförmige Früchte mit fruchtigem
und süßem Geschmack und dünner, rosaroter Schale.
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Tomate „Russische Black Plum“
Solanum lycopersicum
Kräftige, bis 3,50 m hohe Pflanze, die auch in nassen Jahren braunrote,
wohlschmeckende Früchte trägt.

Tomate „Tangerine“
Solanum lycopersicum – Amateursorte –
Einen angenehmen, fruchtigen Geschmack haben die mittelgroßen
gelb/orangen Früchte. Für Balkon und Freiland geeignet.

Tomate „Zeas White“
Solanum lycopersicum – Landsorte –
Diese ertragreiche, gesunde Freilandtomate trägt viele flachrunde, weiße
bis hellgelbe, saftige Früchte mit mild fruchtig, süßem Geschmack. Auch
für den Balkon.

Wassermelone
Citrullus lanatus – Landsorte –
Kleine, rotfleischige Sorte mit hellgrüner, marmorierter Schale und großen,
essbaren Kernen.

Weg-Rauke
Sisymbrium officinale – selbstaussäende Wildpflanze –
Diese, 30 bis 70 cm hohe, einjährige, einheimische Wildpflanze mit blassgelben
Blüten ist ein senfig-scharfes Wildgemüse, auch für den Balkon.

Weiße Bete „Weißer Kegel“
Beta vulgaris
Alte weiße Speisezuckerrübe, die bis 25 cm lange Wurzeln haben kann.
Sehr süßer Geschmack, schmeckt gut als Mischgemüse mit anderen Wurzeln.

Weiße Möhre „Küttiger Rüebli“
Daucus carota
Eine über 130 Jahre alte, sehr robuste, Schweizer Sorte mit sehr aromatischen
Geschmack. Die großen weißen Wurzeln sind gut lagerfähig als Futtermöhre
oder mit Kartoffeln eine Schweizer Spezialität!

Wilde Rauke
Diplotaxis tenuifolia – selbstaussäend –
Auch als Rucola bekannter Schnittsalat mit dem typisch pikanten,würzigen
Geschmack. Eine Pflanze kann 0,5 qm einnehmen und überwintern. Für
den Balkon geeignet.

Wildgurke
Cucumis sativus – Landsorte –
Zu den Netzgurken gehört diese robuste Einlege-und Salatgurke fürs Freiland
mit langer Ernte bis zum Frost.

Wildtomate „Golden Currant“
Solanum pimpinellifolium
Sehr widerstandsfähige Sorte mit vielen kleinen, gelben, leckeren Früchten.
Wildtomaten sind sehr wuchsfreudig, bei geringeren Nährstoffansprüchen
gegenüber anderen Tomatensorten.

Winterendivie „Grüner Riesen Frisée“
Cichorium endivia
Ein richtig krauser Winterendiviensalat mit einem angenehmen, bitteren
Geschmack.

Winterheckenzwiebel
Allium fistalosum
Horste bildende, ausdauernde Zwiebel, die das ganze Jahr beerntet werden
kann.

Winterpostelein/Tellerkraut
Claytonia perfoliata – selbstaussäend –
Frischer Salat den ganzen Winter! Dieser Schnittsalat bildet kleine Rosetten
mit fleischigen Blättern. Er hat einen hohen Vitamin-C-Gehalt und milden
Geschmack. Auch für den Balkon geeignet.

Wirsingkohl „Gelba“
Brassica oleracea convar. capitata var. sabauda – Rote Liste Sorte –
Eine robuste, alte Sorte mit eher kleinen, festen Köpfen.

Zichoriensalat „Zuckerhut“
Cichorium intybus ssp. foliosum – EG-Standard-Saatgut –
Dieser Wintersalat macht hellgrüne, spitz zulaufende, feste Köpfe mit einem
feinherben Geschmack.

Zucchini „Gold Rush“
 Cucurbita pepo – Standartsaatgut EG-Norm –
Eine Sorte mit buttrigen, wohlschmeckenden, gelben Früchten.

Zucchini, rankend „Bubango Cumplido“
 Cucurbita pepo – Landsorte –
Von Teneriffa stammende Zucchini mit 5-8 Meter langen Ranken und vielen
schmackhaften Früchten.

Zucchini, rankend „Griechische“
Cucurbita pepo – Landsorte –
Aus Griechenland stammende Zucchini mit langen Ranken und vielen
schmackhaften hellgrünen Früchten. Auch als Topfpflanze auf dem Balkon.

Zucchini „Verte de Maraicher“
Cucurbita pepo
Alte Sorte mit grünen Früchten. Gesunde, kräftige, nicht rankende Pflanzen
mit gutem Fruchtansatz.

Zuckererbse „Victoria mit Zuckerhülse“
Pisum sativum convar. axiphium – Rote Liste Sorte –
Unwiderstehlich sind die zarten Hülsen direkt von der Pflanze. Sie wird 2
m hoch und braucht eine Rankhilfe.

Zwiebel „Fränkische Birnenförmige“
Allium cepa
Alte, gelbe, längliche Sorte mit mildem, leicht süßlichem Geschmack.

Zwiebel „Red Wethersfield“
Allium cepa – Rote Liste Sorte –
Eine sehr alte, violett-rote, große, leicht abgeflachte Salatzwiebel mit einer
milden Schärfe und guter Lagerfähigkeit. Sie wurde 1834 in den USA
gezüchtet.

Zwiebel „Up to date“
Allium cepa – Rote Liste Sorte –
Eine große, gelbe, runde Küchenzwiebel mit guter Lagerfähigkeit.

Gemüse - Mix

Buschtomaten - Mix
Solanum lycopersicum
Diese, nur 30 cm hohen Sorten Silver Fire Tree und Siberia tragen sehr
früh viele safige rote Früchte. Gut für den Balkon und das Freiland geeignet!

Essbare Blätter - Mix
– selbstaussäend –
Schmackhafte, ausgewählte Wild- und Kulturpflanzen für Salat und Smoothies.
Auch für den Balkon geeignet. Enthalten sind Acker-Hellerkraut, Gemüsemalve,
Leindotter, Hirschhornwegerich, Klatschmohn, Rote Gartenmelde, Salat,
Algiersalat, Speisechrysantheme, Rote Bete, Salat- und Besenrauke.
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Essbare-Blüten-Mix
– selbstaussäend –
Eine bunte Mischung einjähriger Pflanzen, deren Blüten viele Speisen
verschönern! Enthalten sind Cosmea, Klatschmohn, Ackerstiefmütterchen,
Malve, Ringelblume, Borretsch, Kapuzinerkresse und Gewürztagetes.

Essbare Wildpflanzen
– selbstaussäend –
Ein- und mehrjährige, einheimische Wildpflanzen für die Küche. Besenrauke,
Knoblauchsrauke, Rainkohl, Spörgel, Weg-Rauke, Wiesenbärenklau und
Wiesenkerbel.

Gurken - Mix
Cucumis sativus
Die fünf Freilandsorten „Griechische“, Kasachische“, „Weiße Minigurke“,
„Wildgurke“ und „Znojmia“ sind früh- bis spätfruchtend und können alle
jung als Salat und älter gekocht verwendet werden.

Kopfsalat - Mix
Lactuca sativa var. capitata – Rote Liste Sorten –
Alte Sorten mit unterschiedlichen Größen, Farben, Festigkeit und Geschmack.
Enthalten sind die Sorten: Bunte Forellen, Frau Bartel, Goldforellen,
Indianerperle, Luna und Winter Altenburger.

Mangold - Mix
Beta vulgaris ssp. vulgaris
Bunte Mischung von drei dekorativen Mangold Sorten: „Roter Vulkan“,
„Bright Yellow“ und „Glatter Silber“ sind jung auch als Baby-Leaf geeignet.

Paprika - Mix
Capsicum annuum
Schöne Mischung aus alten Freilandsorten mit unterschiedlicher Farbe und
Form auch für den Balkon. Es sind die Sorten: Eiszapfen, Mack, Floriane
und Bulgarische enthalten.

Peperoni - Mix
Capsicum annuum – Standartsaatgut EG-Norm –
Scharfe Sache in Rot und Gelb. Die Sorten „Sarit Gat“ und „Cayenne“ bis
zu 50 cm hohen Pflanzen eignen sich für Freiland, Topf und Balkon.

Pflücksalat-Mix
Lactuca sativa var. crispa
Die Vielfalt von Salat in Form und Farbe ist riesig. Eine Auswahl verschiedener
Sorten: Ochsenzunge, Rossa Friulana, Struwelpeter, Venezianer, Rehzunge
und Bolchoi.

Prunkbohnen - Mix
Phaseolus coccineus – Kletterpflanze –
Ein bis zu 4 Meter hoch rankender Mix, der erst mit seinen roten und
rot/weißen Blüten erfreut und später durch seine bunten Samen. Auch für
den Balkon geeignet.

Radieschen - Mix
Raphanus sativus
 Eine bunte Mischung von vier alten runden Sorten. Enthalten sind „Certus“
ist rot, „Scarlet turnip white tip“ ist rot mit weißer Spitze, „Gelbes“ und
„Purple Plum“ ist violett. Auch für den Balkon geeignet.

Stangenbohnen - Mix
Phaseolus vulgaris
Drei sehr unterschiedliche, alte Sorten bringen Farbe ins Beet oder auf den
Balkon. Enthalten sind die Sorten „Türkische“, „Lila“ und „Bulgarische“.

Tomaten Exoten - Mix
Solanum lycopersicum
Vier Tomatensorten: Orange, Indigo Rose, Orange Russian und Zeas White
die in Farbe, Form und Geschmack sehr außergewöhnlich sind.

Tomaten Großfruchtiger – Mix
Solanum lycopersicum
Diese fleischigen Tomaten eignen sich besonders gut für Soßen. Sie haben
6 bis 13 Zentimeter große und bis zu 1,2 kg schwere, rote Früchte. Enthalten
sind die Sorten: Fleischtomate, Resis Riesen, Kleine Maria und Ochsenherz
Lore.

Wintersalat - Mix
Cichorium spec.
Eine Mischung von vier unterschiedlichen Endivien und Zichoriensalaten
mit einem feinherben bis bitteren Geschmack. Enthalten sind die Sorten:
„Lattichblättriger Vollherziger“, „Grüner Riesen Frisée“, „French Moss Curled“
und „Zuckerhut“.

Getreide

Besenhirse
Sorghum durra – alte Kulturpflanze –
Reisigbesen aus dem eigenen Garten! Auch schön ist diese bis 3 m hohe
Hirse mit ihren roten Samenrispen. Wächst auch auf trocknen, sandigen
Böden.

Buchweizen
Fagopyrum esculentum
Sehr schönes Knöterichgewächs mit essbaren Früchten. Diese 60 cm bis
1,20 m hohe Bienenpflanze wächst auch auf magersten Böden. Als
Gründüngung ist sie Fruchtfolgeneutal.

Erdbeermais
Zea mays
Niedriger Mais, ca 1 m hoch, auch für den Balkon geeignet. Die runden
Kolben mit rotem Korn eignen sich zur Popcorn-Herstellung.

Körneramaranth
Amaranthus caudatus
Die bis zu 1,20 m hohe, anspruchslose Aztekenpflanze mit ihren orange
und rot flammenden Blütenständen ist in einigen Ländern ein Hauptbestandteil
der Nahrung.

Kolbenhirse „Herbstfeuer“
Setaria italia
Bis 1,50 m hohe, alte Hirsesorte mit rotbrauner Herbstfärbung. Wächst gut
auf Sandböden. Die Kolben schmecken auch den Ziervögeln zuhause.

Quinoa, Reismelde
Chenopodium quinoa
„Mutter aller Getreide“ nannten die Inkas dieses 1,50 m hohe
Gänsefußgewächs, eines ihrer wichtigsten Nahrungsmittel.

Rispenhirse „Kinelskoje“
Panicum milliaceum
 Alte Hirsesorte mit hohem Zierwert und beliebtes Wintervogelfutter. Wächst
gut auf Sandböden. Bis 1,20 m hoch.

Zuckermais „Cukrova Cervena“
Zea mays
Ein mittelhoher, aus Ungarn stammender, Mais mit geschmackvollen roten
Kolben.

Zuckermais „Golden Bantam“
Zea mays – Standartsaatgut EG-Norm –
Hoher Mais mit schönen, sehr gut schmeckenden, gelben Kolben.
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Zuckermais „Kap Verde“
Zea mays – Landsorte –
Alte Sorte mit süßen, bunten, großen Kolben von den Kapverdischen Inseln.
Gut an unser Klima angepasst!

Zuckermohrhirse
Sorghum saccharatum – alte Kulturpflanze –
Dekorative bis 2,5 m hohe Hirse mit schwarzen Samen. Sie wurde wegen
ihres zuckerhaltigen Stengelmarks angebaut.

Getreide - Mix

Amaranth - Bunter Mix
Amaranthus Spec.
Eine anspruchslose, bis 2 m hoch wachsende Gemüse-Körnerpflanze. Als
dekorative Zierpflanze kennt man sie unter dem Namen Fuchsschwanz.

Bunter Zuckermais-Mix
Zea mays
Bis 2 m hohe, zum Teil verzweigende Pflanzen. Schöne Sorten mit schwarzen,
gelben, roten und gelb-blauen Kolben.

Hirse-Mix

Drei unterschiedliche alte Hirsesorten mit hohem Zierwert. Sie wachsen
gut auf Sandböden, 1,20 m bis 2 m hoch.

Kräuter

Andorn, echter
Marrubium vulgare
Eines der ältesten Heilkräuter ist diese ausdauernde, 50 cm hohe, weiß-
filzig behaarte Schönheit. Auch für trockene Standorte.

Anisysop
Agastache foeniculum
Die Nr. 1 bei den Schmetterlingen aber auch eine leckere Tee- und
Gewürzstaude. 1 m hoch und für den Balkon geeignet.

Artemisia Einjähriger Beifuß
Artemisia annum
Krautige bis 2 Meter hohe Heilpflanze aus Asien. Die aromatischen Blätter
werden Weltweit gegen Malaria eingesetzt. Sie ist einfach anzubauen, auch
auf dem Balkon.

Blattkoriander „Cilantro“
Coriandrum sativum – selbstaussäend –
Zarte Blätter mit mildem Koriander-Aroma, das entweder geliebt oder
gehasst wird. Gute Nektarpflanze für Bienen.

Bohnenkraut, einjähriges
Satureja hortensis
Altbewährtes Gewürzkraut für Bohnen aber auch als Tee zu verwenden.
Die 40 cm hohe, buschige Nektarpflanze blüht zart violett und ist für den
Balkon  geeignet.

Bolivianischer Koriander
Porophyllum ruderale
Aus Mittelamerika stammende, einjährige bis 1,5 Meter hohe und 1 Meter
breite Gewürz - und Heilpflanze. Die blau grünen Blätter schmecken nach
fruchtigem Koriander. Auch gut als Balkon- oder Kübelpflanze.

Borretsch
 Borago officinalis – selbstaussäend –
Borretsch ist eine gute Bienenweide. Mit seinen schönen, blauen Blüten
gehört er in jeden Garten.

Borretsch „weiß blühend“
Borago officinalis – selbstaussäend –
Die überwiegend weißen Blüten sind eine gute Bienenweide. Am schönsten
sind blaue und weiße Blüten zusammen.

Bronzefenchel
Foeniculum vulgare v. rubrum
Sehr schöne, 1,5 m hohe, Gewürzstaude mit bronzefarbenem zart gefiedertem
Laub. Als Tiefwurzler nicht für die Topfkultur geeignet.

Brunnenkresse
Nasturtium officinale – einheimische Wildpflanze –
Eine mehrjährige, kriechende, wintergrüne, einheimische Wasserpflanze
deren frisches Kraut viel Vitamin-C, Mineralstoffe und Senföle enthält. Auch
als Topfkultur geeignet.

Dill
Anethum graveolens
Das bekannte, bis zu 1,20 Meter hohe, Gewürzkraut ist eine der wichtigsten
Mischkulturpflanzen für viele Gemüsearten. Dill fördert die Keimung anderer
Samen.

Drachenkopf
 Dracocephalum moldavicum – Bienenweide –
Einjährige, 50 cm hohe Melisse mit hübschen, blauen Lippenblüten. Eine
gute Balkonkasten-pflanze mit zitronigem Aroma für Tee und als Gewürz.

Echte Kamille
Matricaria chamomilla – selbstaussäend –
Eine einjährige anspruchslose 20 bis 50 cm hohe Duftblume. Diese alt
bekannte Heilpflanze ist auch für den Balkon geeignet.

Epazote
Chenopodium ambrosioides
Ein in Mexiko sehr beliebtes stark aromatisches Gewürzkraut. Die 1,60 m
hohe einjährige Pflanze verströmt einen starken Zitrusduft und gibt den
Speisen eine fruchtige Note.

Gartenkerbel
Anthriscus cerefolium – selbstaussäend –
Die zarten Blätter mit mildem, anisartigem Aroma, sind auch im Winter zu
beernten. Die weißen Blütendolden sind eine Insektenweide.

Gartenkresse
Lepidum sativum
Sie wächst schnell und auf jedem Boden, zu jeder Jahreszeit. Auch für den
Balkonkasten oder im Topf auf der Fensterbank.

Gartensalbei
Salvia officinalis
Ein einfacher, hellviolett blühender Halbstrauch. Zum Ernten der frischen
Blätter für köstliche Speisen. Auch für den Balkon geeignet.

Gewürzfenchel
Foeniculum vulgare
Die mächtige, bis 2 Meter hohe, Pflanze ist ein Starkzehrer, der ins Freiland
möchte. Die gelben Doldenblüten ziehen viele Insekten an.

Gewürztagetes
Tagetes tenuifolia
Schön kompakt wachsende, nur 30 cm hoch werdende, Tagetes mit gelben,
orangen und roten einfachen Blüten die auch noch gut schmecken. Auch
für den Balkon geeignet!
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Johanniskraut
Hypericum perforatum – selbstaussäend –
Mehrjährige Wildpflanze, 40 - 80 cm hoch, mit gelben Blüten die für
Johanniskrautöl verwendet werden. Gute Insektenweide.

Kammminze
Elsholtzia ciliata
Eine einjährige, 20 cm hohe, stark duftende Würzminze mit vielen, eher
unscheinbaren Blüten. Eine Bienenfreude, auch für den Balkon geeignet.

Kapuzinerkresse
Tropaeolum majus
Gelbe, orange und rote Blüten mit süßem Duft. Eine einjährige, stark
rankende Sorte für Sonne bis Halbschatten.

Knoblauchsrauke
Alliaria petiolata – selbstaussäend –
Einheimische, 90 cm hohe Wildpflanze deren frische Blätter im März - Mai
als lauchartiges Grün Verwendung finden. Die weißen Blüten sind eine frühe
Insektenweide.

Körnerkoriander
Coriandrum sativum
Besonders rasch wachsender Koriander, mit vielen eher großen Samen,
ganz oder gemahlen zum Würzen.

Kümmel
Carum carvi
Zwei- bis mehrjährige, 1 Meter hohe, sehr geschätzte Gewürzpflanze mit
hohem Ertrag an Kümmelsamen. Sie ist eine Kulturform des einheimischen
Wiesenkümmels.

Liebstöckel
Levisticum officinale
Eine ausdauernde, bis 2 m hohe, extrem aromatische Gewürzpflanze mit
in der Insektenwelt sehr beliebten Blüten.

Löffelkraut
Cochlearia officinalis
Alte zweijährige Gewürzpflanze mit Vitamin-C haltigen Blättern und nach
Honig duftenden Blüten. Die kleine buschige Pflanze passt in jeden Garten
und auf den Balkon.

Mexiko Minze
Agastache pallidiflora neomexicana
Schönes, aufrecht wachsendes Würzkraut, mit an Flammen erinnernden,
rot-violetten Blüten. Diese mehrjährige Duftstaude wird 40 cm hoch und
ist für den Balkon geeignet.

Nadelkerbel
Scandix pecten – veneris
Seltene alte Gewürzpflanze die sehr an Kerbel erinnert. Sie hat aber eher
einen petersilienartigen Geschmack.

Oregano, Griechischer
Oreganum vulgare ssp. hirtum
Sehr winterfeste Gewürzstaude mit kräftigem Aroma und hellrosa bis weißen,
für Insekten attraktiven, Blüten. Auch für den Balkon geeignet.

Petersilie „Einfacher Schnitt“
Petroselinum crispum
Eine robuste glattblättrige Sorte mit kräftigem Aroma.

Petersilie „Grüne Perle“
Petroselinum crispum – Standardsaatgut nach EG-Norm –
Eine kräftige, krause Petersilie mit gutem Aroma.

Pimpinelle
Sanguisorba minor – selbstaussäend –
Auch „Kleiner Wiesenknopf“ nennt man diese anspruchslose, ausdauernde
und einheimische Gewürzpflanze. Sie ist ein Bestandteil der berühmten
„Frankfurter Grünen Soße“.

Riesen- Gewürztagetes
Tagetes minuta – Schnittblume –
Bis 2 m hohe, stark duftende, einjährige Gewürzpflanze aus Südamerika
mit würzigem Zitronenaroma. In Peru heißt sie Huacatay und in Bolivien
Wakataya, wo sie als Gewürzpaste sehr beliebt ist.

Sauerampfer
Rumex acetosa – selbstaussäend –
Anspruchsloses, mehrjähriges Wildkraut, was schon früh im Jahr junge
gesunde Blätter für Salat, Soßen, Suppen und Smoothies liefert. Auf dem
Balkon nur in tiefen Töpfen möglich.

Schabzigerklee
Trigonella coerulea – selbstaussäend –
Einjahrige, stickstoffsammelnde Gewürzpflanze, deren Blüten die Bienen
gerne besuchen.

Schnittlauch
Allium schoenoprasum
Altbewährtes, mehrjähriges Gewürzkraut auch für den Balkon! Besonders
lecker sind die jungen Blüten im Salat.

Speisechrysantheme
Chrysanthemum coronarium
Chinesisches, würziges, bis 1,6 m hohes Kraut, gut als Gemüse oder roh
in den Salat und essbare Blüten zum dekorieren.

Weinraute
Ruta graveolens
Seit dem Mittelalter bekannte Gewürz- und Heilpflanze. Ausdauernder
Halbstrauch mit schönem, blaugrünem Laub und einem außergewöhnlichen
Geruch.

Wildes Basilikum
Ocimum canum
Ein robustes Freiland-Basilikum mit ungewöhnlichem Aroma. Die kleinen
Büsche mit ihren rosa Blüten sind sehr attraktiv.

Winterkresse
Barbarea vulgaris – selbstaussäend –
Man sagt, es sei die Brunnenkresse für trockenere Orte. Die zweijährige,
30 bis 80 cm hohe Pflanze wächst an schattigen bis sonnigen Standorten.

Yauhtli
Tagetes lucida
Ein köstlicher Tee wird diese bis 1 Meter hohe, ausdauernde, aber nicht
winterharte Tagetes mit den kleinen orangen Blüten. Auch als Zimmerpflanze
oder für den Balkon geeignet.

Ysop
Hyssopus officinalis
Eine gute Nektarpflanze ist dieser bis 90 cm niedrige Strauch der auch auf
armem Boden wächst. Mit seinen blauen Blüten erfreut er Mensch und
Insekt.

Zitronenbasilikum
Ocimum basilicum
Mittelgroßblättrige 40 cm große Sorte mit Zitronenduft und -geschmack.
Auch für den sonnigen Balkon.

Zitronenmelisse
Melissa officinalis – selbstaussäend –
Mehrjähriges bis 80 cm hohes Tee- und Gewürzkraut mit kräftigem
Zitronenaroma.
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Kräuter - Mix

Der ausdauernde Kräuter - Mix
– selbstaussäend –
Anisysop, Fenchel, Liebstöckel, Pimpinelle, Quendel, Schnittlauch, Weinraute,
Ysop und Zitronenmelisse sind mehrjährige Küchenkräuter, deren Blüten
gerne von Bienen und Hummeln besucht werden.

Der schnelle Kräuter - Mix
– selbstaussäend –
Einjährige Küchenkräuter wie Basilikum, Bohnenkraut, Dill, Epazote,
Koriander, Kresse, Petersilie und Speisechrysantheme. Auch für den Balkon
geeignet.

Essbare Wildkräuter
– selbstaussäend –
Schmackhafte, würzige Wildpflanzenmischung für Salat, Soßen, Quark und
Smoothies. Mehrjährig sind: Leinkraut, Löwenzahn, Schafgabe, Sauerampfer
und Spitzwegerich, auch auf dem Balkon.

Teekräuter-Mix

Einjährige und mehrjährige Teekräuter wie: Anisysop, Calendula, Drachen-
kopf, Kamille, Malve, Minze, Salbei, Tagetes, Yauhtli, und Zitronenmelisse.
Auch für den Balkon geeignet.

Totaler - Mix

Bienen - Hummel - Blumen Mix
– selbstaussäend –
Diese bunte Mischung aus einjährigen Blumen und Kräutern wie Bienenweide,
Buchweizen, Borretsch, Cosmea, Basilikum, Drachenkopf, Diestel, Koriander,
Lein, Malve, Minze, Mohn, Ringelblume, Resede, Senf, Sonnenblume,
Strohblume, Tabak und Tagetes zieht besonders Insekten an. Als Blühstreifen
zwischen den Gemüsebeeten oder im Balkonkasten.

Bunter Balkon - Mix

Außergewöhnliche Blumen und seltene, schöne Gemüsepflanzen für den
Balkon. Algiersalat, Babymelone, Bohne, Erdbeerspinat, Flohsame, Hirschhorn-
wegerich, Kap-Ringelblume, Minigurke, Portulakröschen, Portulak, Römersalat,
Sojabohne und Stundenblume sind bis 50 cm hohe Schönheiten.

Bunter - Tomaten - Mix
Solanum lycopersicum
Vier Freilandsorten von „Andenhörnchen“, „Black Plum“, „Tangerine“ bis
Grüne Tigertomate und deren Förderpflanzen Tagetes und Ringelblume.

Der Vogel - Mix
– selbstaussäend –
Schöne Blüten und leckere Samen für unsere heimischen Vögel. Ein- und
zweijährige, bis 2 m hohe Blumen, Wildpflanzen und Getreidesorten:
Amaranth, Buchweizen, Chicorre, Distel, Hafer, Hirse, Karde, Kornblume,
Lein, Mais, Nachtkerze, Sonnenblume und Weizen.

Getreide mit Ackerblumen
– selbstaussäend –
Schön für den Balkon! Alte Getreidesorten mit Klatschmohn, Kamille,
Kornblume und Leindotter.

Roter - Tomaten - Mix
Solanum lycopersicum
Vier Freilandsorten von Cocktail-, „Bella“, „Lange Lore“ bis Fleischtomate
und die Förderpflanzen: Tagetes und Ringelblume.

Schmetterlingsblumen - Mix
– selbstaussäend –
Die zwei- und mehrjährigen, bis 2 Meter hohen Blumen und Kräuter sind
gut als Heckensaum, Blühstreifen oder einfach in einer sonnigen Gartennische.
Eine Blühfreude durch Agastache, Akelei, Baldrian, Distel, Eibich, Fenchel,
Kamille, Karde, Königskerze, Lavendel, Margerite, Nachtkerze, Nelke,
Ochsenzunge, Quendel, Salbei, Sumpfscharfgabe, Stockrose und Ysop.

Winter - Mix
– selbstaussäend –
Eine Gemüse-Kräuter Mischung, die über Winter grün bleibt und beerntet
werden kann. Braunkohl, Endiviensalat, Erdkastanie, Feldsalat, Kerbel,
Löffelkraut, Postelein,  Winterheckenzwiebel, Winterkresse und Quendel
wachsen auch auf dem Balkon.
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Über uns:

Keimzelle  sind Eve Bubenik und Winni Brand.

Unser Ziel ist es, alte und seltene Kulturpflanzen
zu erhalten und zu vermehren. Dieses findet
ausschließlich im Freiland statt, um Robustheit
und Regionalität zu fördern.

In Zeiten von Genmanipulation und Hybridsaatgut
ist es wichtig geworden alte Sorten wieder bekannt
zu machen und Menschen davon zu überzeugen, wie
wichtig Abwechslung, Vielfalt und Geschmack in
unserer Ernährung sind.

Zudem ist das Thema Saatgutgewinnung weltweit
zum Monopol einiger weniger großer Firmen
mutiert, die zum Beispiel den Großteil des
Gemüsesaatgutes gegenwärtig in klimatisch
günstig gelegenen Billiglohnländern produzieren.

Unser Hof liegt ca. 70 km nordwestlich von Berlin
am Rande des Rhinluchs.

Insgesamt werden 5,2 Hektar landwirtschaftliche
Fläche im Haupterwerb bewirtschaftet,  davon
7000 qm Schau- und Saatgutgarten.

Unsere Flächen haben mit ihren
20 - 30 Bodenpunkten keinen guten Boden, doch
dieses ist für die Saatgutgewinnung von Vorteil. Was
hier wächst, wächst fast überall.

Außerdem ist die Region um das Rhinluch für
seine frühen und späten Nachtfröste bekannt und
Brandenburg ist kein Land der großen
Niederschläge.

Wir bewirtschaften unsere Flächen seit 2006
ökologisch und seit 2008 nach den Richtlinien des
Demeter-Verbandes.

Der Anbau in Mischkultur, Experimentierflächen, das
Arbeiten mit Hilfe von Mond- und Naturrhythmen
nach Maria Thun und Matthias K. Thun und angestrebte
Artenvielfalt sind uns außerdem sehr wichtig.

Mit uns zusammen auf dem Hof leben: Zwei
Katzen, eine Gruppe Laufenten zur Schnecken-
regulierung, eine Schar „Sulmthaler“ Hühner
im mobilen Stall, eine kleine Herde „Coburger
Fuchsschafe“ und zwei Kleinpferde
„Liebenthaler Wildlinge“.

Unser Angebot an ökologischem Saatgut besteht
aus Gemüse-Blumen- und Kräutersamen und
Saatgutmischungen. Das Saatgut wird
handverlesen und handverpackt und umfasst eher
kleinere Mengen für den Hobbygärtner und
Selbstversorger.

Wir vermarkten unser Saatgut ganzjährig ab Hof,
saisonal
über ausgewählte Bio- und Hofläden in Berlin und
Umgebung und im Netz über das Vertriebskollektiv
„Samenbau Nordost“.

Unser Betrieb kann natürlich besucht werden und
Führungen sind nach Absprache auch möglich.

Wir freuen uns auf Euren Besuch!

Ökologisches Saatgut aus Brandenburg

Keimzelle

Keimzelle ist Mitglied im
Verein zur Erhaltung und Rekultivierung von
Nutzpflanzen in Brandenburg e.V. (VERN).

Dieser betreibt Dokumentation und Recherche
zu historischen Kulturpflanzen, Saatgutver-
mehrung, Umweltbildung und unterhält ein
Netz von Schaugärten.
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